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認知障礙症照顧培訓基礎證書  

Foundation Certificate in Dementia Care  Training 

H S 1 4 6  /  H S 3 4 - 1 5 8 - 0 0  

 

(報名代碼：1 6 7 5 - H S 1 4 6 A )  
 

課程簡述  

現今，公眾和政府對認知障礙症愈來愈關注，因為患者有增加和年輕化的

趨勢，為了令照顧者能繼續在家照顧患病的家人，香港大學專業進修學院

設計了一個培訓課程，希望加強認知障礙症的社區支援網絡。  

 

本課程旨在培訓有興趣照顧認知障礙症患者的人士。課程內容包括認識認

知障礙症的成因、診斷和治療，從而幫助學員瞭解如何在社區裏協助家屬

照顧者和照顧在家中的患者。  

 

學習成效  

完成這課程之後，學員應可：  

一  講述「認知障礙症」的成因和診斷方法 ;  

二 .  建議適合的活動予患者，使他們有適當的感官刺激 ;  

三 .  有效地與患者溝通 ;及  

四 .  協助家屬照顧者如何照顧患有認知障礙症的家人。  

 

課程大綱  

一 .  認識不同階段的「認知障礙症」  

二 .  診斷和治療「認知障礙症」  

三 .  如何設計感官刺激活動  

四 .  如何和患者溝通  

五 .  認知障礙工作守則  

 

基本入學要求  

申請人必須具中三程度，年滿十八歲的香港居民。  

從事照顧「認知障礙症」患者的在職人士或有志成為義務照顧者可獲優先

考慮。  

 

修業期  

約四個月  

 

授課語言  

粵語  

 

教學模式  

講授、導修及實習  

(包括 1 5 小時課堂， 1 2 小時個案討論，匯報和 4 0 小時實習 )  

 

報名代碼： 1675-HS146A 

開課日期: 2019 年 3 月 14 日 

截止報名日期: 2019 年 1 月 19 日 
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實習  

學員將接受為期 4 0 小時的實習，導師將會到實習地點指導及帶領學員進

行小組活動  

 

導師  

一 .  羅錦注博士 -香港大學專業進修學院高級課程主任   

二 .  註冊社區職業治療師  

 

評核形式  

一 .  1 0 0 %出席率  (包括所有課堂、導修和實習 )  

二 .  通過小組匯報和小組報告  

三 .  通過實習的小組活動  

 

成功完成以上一至三的評核，學員將獲香港大學專業進修學院頒發「認知

障礙症照顧培訓基礎證書」。  

 

銜接  /  入讀更高級課程  

視乎學歷，畢業學員可以申請入讀本院開辦的以下課程：  

1 .  個人護理員基礎證書 (銜接課程 ) ;  或  

2 .  長者綜合照顧技巧證書 ;  或  

3 .  老年護理文憑。  

 

開課日期及時間  

2 0 1 9 年 3 月 1 4 日 (逢星期四下午 6 : 3 0 - 9 : 3 0 )   

 

課程費用   

每課程  H K $ 4 2 0 0  

 

上課地點  

香港大學專業進修學院教學中心  

 

報名手續  

如報讀課程，請親往學院各報名中心呈交填妥的報名表格、學費和所需的證明

檔，或以郵遞方式寄往「香港大學專業進修學院，香港北角英皇道 250 號北角

城中心 13 樓，護理學及健康護理部收」，並在信封上註明所報讀課程。  

 

如以劃線支票或銀行本票付款，抬頭受款人請註明「香港大學專業進修學院」

或 HKU SPACE。  

 

有關課程資料及查詢，請聯絡 :  

  2975 5688 / 2975 5687 / 2587 3253 

  nursing.health@hkuspace.hku.hk 

  http://hkuspace.hku.hk/programme/subject/nursing-studies-health-care 


