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香港大學專業進修學院

教學相長、家校共融—非華語幼稚園學生學習中文支援計劃 (2023-24 年度)

課堂教案

活動名稱： 繪本活動（《我不怕、你不怕》） 班級： K3

學習範疇： 語文、體能與健康 時間： 20分鐘

學習目標：

- 認識故事中的情節（河流、森林、大動物）

- 能跟隨指示完成體驗項目（走平衡木過河）

- 勇敢接受挑戰

教學過程：

引起動機：

-  教師與幼兒重溫故事《我不怕、你不怕》。

- 教師邀請幼兒戴大熊頭飾，自己戴上小鳥頭飾，並取出地圖説：「大熊，

我們進入森林去救兔子吧！」

- 教師扮演小鳥説：「大熊，你害怕嗎？」，待幼兒（大熊）回答後邀請幼

兒玩遊戲。（體會／實踐）

內容：

-  環境佈置：河流（動物、石頭、平衡木、地墊、水池）

- 教師先示範一次，請幼兒走過平衡木，避開大動物，由河的一邊去河的另

一邊。

- 完成後，教師請幼兒分享他們的感受。（原來水一點都不深／沒有想像般

可怕。）（反思）

-  教師派發勇敢徽章貼紙，請幼兒貼在成功闖關的區域。

總結：

- 教師告訴幼兒他們已經成功越過森林，並欣賞每位幼兒都很勇敢面對自己

的恐懼。


