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This is an exempted course under the Non-Local Higher and Professional Education (Regulation) Ordinance. 根據《非本地高等及專業教育（規管）條例》，本課程屬獲豁免課程。
It is a matter of discretion for individual employers to recognize any qualification to which this course may lead. 個別僱主可酌情決定是否承認本課程可令學員獲取的任何資格。
These are exempted courses under the Non-Local Higher and Professional Education (Regulation) Ordinance. 根據《非本地高等及專業教育（規管）條例》，這些課程屬獲豁免課程。
It is a matter of discretion for individual employers to recognize any qualification to which these courses may lead. 個別僱主可酌情決定是否承認這些課程可令學員獲取的任何資格。
The course operator is applying for exemption under the Non-local Higher and Professional Education (Regulation) Ordinance. 課程主辦人正根據《非本地高等及專業教育（規管）條例》辦理豁免註冊手續。
It is a matter of discretion for individual employers to recognize any qualification to which this course may lead. 個別僱主可酌情決定是否承認本課程可令學員獲取的任何資格。
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Health Management
健康管理

Postgraduate Diploma in 
Health Services Management
Programme Code: HS059A

Application Code: 2180-HS059A

2975 5687 nursing.health@hkuspace.hku.hk

This programme is designed to offer a well-rounded education in health services 
management for contemporary health care managers who desire to enhance their 
management effectiveness in todays complex health care setting.

證書（單元：玄空風水健康規劃）
課程編號：HS194A 

報名代碼：2170-HS194A

3762 0081 maggie.ho@hkuspace.hku.hk

透過本課程，學員可以掌握玄空風水的基本知識和應用技巧，並應用於陽宅風水設置
上，從而促進健康安樂之家居生活。本課程將教授學員家居風水的設計要訣，令他們
能「助人自助」，改善環境生活上與身心的健康。學員亦可繼續進修，成為風水設計師。

HK$6,000
報名費用：HK$150

課程資訊

30小時

資歷架構級別：3  資歷名冊登記號碼：21/001125/L3
資歷名冊登記有效期：2021年9月1日 - 持續有效

證書（單元：健康與生命規劃的實用八字）
課程編號：HS197A

報名代碼：2145-HS197A

3762 0081 maggie.ho@hkuspace.hku.hk

透過本課程，學員可以掌握八字命理學的基本知識和應用技巧，並應用於健康與生
命規劃上，從而懂得更好地掌握與命運起落的應對技巧。本課程將教授學員認識各
種八字命學的特點及針對不同人生旅程中應付順逆的心理要素，令他們能「助人自
助」，改善身心的健康。

申請人必須：
(i) 完成香港高中課程；或
(ii) 完成香港中學會考課程。
申請人若年滿二十一歲並具備基本中文閱讀及書寫能力，其申請將按個別情況考慮。

HK$6,000
報名費用：HK$150

30小時 粵語

資歷架構級別：3  資歷名冊登記號碼：21/001279/L3
資歷名冊登記有效期：2021年12月1日 - 持續有效

證書（單元：傳統香道與身心靈健康）
課程編號：HS200A 

報名代碼：2080-HS200A

3762 0081 maggie.ho@hkuspace.hku.hk

本課程旨在讓學員瞭解香學之道的「體」與「用」

HK$8,600
報名費用：HK$150

課程資訊

30小時

資歷架構級別：2  資歷名冊登記號碼：22/000720/L2
資歷名冊登記有效期：2022年9月1日 - 持續有效

Holistic Wellness
全人健康

Certificate for Module 
(Zen for Professional Helpers)
Programme Code: IT075A

3762 0097

rosa.chan@hkuspace.hku.hk

The aims of this course are to, through learning about the Zen approach in helping, 
demonstrate how professional helpers, for examples, doctors, nurses, psychologists, 
social workers, counsellors, teachers and other related professionals can develop 
a genuine compassion for and harmonious understanding of individuals they intend 
to help. A Zen perspective introduces us to an unconventional yet pragmatic new 
approach of helping, which is only possible by concentrating and living in the here 
and now — the essence of meditation.

HK$5,400
Application Fee: HK$150

10 weeks

Level 4 (Reg. No.: 19/001176/L4) Validity Period: 01 Dec 2019 - on-going

減壓愛笑整體健康
課程編號：SWAS9001

S

3762 0097

rosa.chan@hkuspace.hku.hk

現在生活中緊張，壓力使我們付出很大的身心健康代價，與情緒有關的疾病像焦
慮；抑鬱；神經衰弱和失眠的患者，不斷迅速增加。學者開始提倡微笑體操、微笑
治療等等專用美容養生的方法，笑不只令我們身心舒暢，更能減緩疼痛，改善生活
品質，連帶著用奇妙的感染力影響身邊的每個人。

HK$2,400 12個星期

證書（單元：人生編劇體驗班）
課程編號：HS179A

3762 0097

rosa.chan@hkuspace.hku.hk

本課程揉合編劇、敘事治療及認知心理學的基本理論應用及技巧，以工作坊形式著
重體驗實踐，探索及開啟自我內在潛能，提升沿用已久的操作系統，蛻變成更優良
強大的自己。

HK$4,500
報名費用：HK$150

30小時

資歷架構級別：3  資歷名冊登記號碼：20/000056/L3
資歷名冊登記有效期：2020年4月1日 - 持續有效

Applicants should hold a bachelors degree awarded by a recognised university.

HK$47,000
Application Fee: HK$200

More details

About 2 years

English

Level 6 (Reg. No.: 13/000672/L6) Validity Period: 18 Nov 2013 - on-going


